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PRESENTACION

L a Asociacidn Alavesa de Jugadores en Rehabilitacidn |ASAJER]
llewa 10 afnos dedicada a la Prevencion v Tratamiento de la Adiccidn al juego,
coloquialments conodida como Ludopatia.

Durante este tiempo, la Asociacion ha ido observando que las personas gue
solicitan onientacidn y apoyo ante la posible presencia de un problema con los juegos
de azar es una poblacion jowen. Otro dato de interas que se ha ido viendo es que estas
personas s habian iniciado en el juego en edades muy [empranas presentanda, en
el momento de su llegada, una problematica importante con un desarrolle de la misma
BN un corto espacio de tempo,

La reflexidn ante estos hechos dieron lugar a valorar la necesidad de poner en
marcha un proyecta de trabajo cuyo objetivo final seria e que losfas chicas/as llegaran
g disponer de una informacidn adecuada sobre el juego y su problematica asl como
de los recursos necesanios gue les impidieran verse implicados en un problema con los
juegos de azar.

Fara ello, ¥ considerando que dos de s colecivos furndamertales e la formacidn
integral de [osfas jdvenes son los padres y madres y |a escuela, en el afo 1972 ASAJER
disefa un Programa de Formacion dirigido a ambos colectivos

Ern su puesta en marcha se constata el hecho de que la adiccion al juego no
despierta el interss suliciente mi existe [a Necesana Concencia para que un proyecto de
esta indole salga adelante. La adiccion al juego en losfas mas jovenes es algo que se
ve comao lejana ¥y en algunos casos, como practicamente imposible de que se dé

El planteamiente gque hace la Asociacion a partir de lo mencionado antericemente
g8 valorar |a necesicdad de adecuar ¢l prowecto a la realidad que percibe. Por un lad,

sE seguird intentado el acercamiento a los colectivos de padres y madres y de profesores/as
¥ por otro trabajar mucho mas directamente Ccon los/as jovenes
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En el afic 1994, la Asociacidn se centra en [a realidad de los chicos v chicas.
En este momento el abjetivo primers no sera el diseno de un programa conoreto
de prevencidn sino el acercar el tema a losfas jovenes y conocer su disposicién a
participar en algun tipo de actividad informativa w/o preventiva, Asimismo, desde
ASAIER se valora como necesario el conocer [0s habitos de juego de los/as jdvenes
v algunos aspectos de su vida cotidiana.

La Asociacion s plantea el desarrollo de un Sondeo entre este colectivo v para
ello, y teniendo en cuenta los aspectos considerados como mas interesante, se elabora
un cuestionario que ha sido cumplimentado peor los/as jdvenes de Alava durante los
arios 19%7 w 15998

El esfuerzo realizado ha sido muy importante pero consideramos que ha merecido
2 pena.

La Asociacican Alavesa de Jugadaores en Behabilitacion presentan los resultados
cbtenidos asl como las conclusiones que de ellos 22 han podido deducir.

Esperamos que [as mismos puedan ser dtiles para el futuro desarrollo de
provectos dirigidos a la Prevencian de la Adiccign al Juego en jdvenes,
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METODO

POBLACION Y MUESTRA

L a poblacion que ba participado en el preiente sondeo esld compuesta par
chicos v chicas estudiantes de 2°, 3% v 4% de la ESO ([Educacion Secundaria Chligatonial
de Vitoria-Gasteiz y de la provincia de Alava

En la siguiente tabla, aparecen reflejados los centros escolares que han
participadao en la cumplimentacian del cuestionario, asi como su localidad, titularidad,
mcdels ¥ ivel

TABLA 1. CENTROS ESCOLARES PARTICIPANTES.

CENTROS ESCOLARES LOCALIDAD TITULARIDAD |MODELOD| NIVEL
I.LE.5% “Koldo Mitselena™ | VITORIS-GASTELS FLIBLICA D ESD-ESPD
Ins. Paol. “Jesus Obrero” VITORIA-GASTELS PRIVALDA, AR ESO-ESPD
I.E.5. “Zarache” AMNUERIC FLIBLICA ABD | ESQ-ESPD
Ins. Pol. Diocesano VITORIA-GASTELS PRI, AE ERD-ESPD
“Miewves Canno”
Centro Educativo VITORIA-GASTEIS PLUBLICA A ESPO
“Pedro Anitua®
Ilkastola Assa LAPLUIEELA [ PSS, HLY ESC-ESFL
LAEARCA
lkastola Laudio LLCH FIEISALA, HLY E5
LE.5. "Canciller Ayala® LLC FLIBLICA ABD | ESO-ESPRD
I.LE.5. “Aniturri® SALVATIERREA, FLIBLICA ABD | ESO-ESPD
Inst, FEP de Murgl_.rfa MALTECUIA FLIBLICA ALk ESFL)

Como aparece reflejada en la tabla, de los 15 centros seleccionados en principic,
har sido 10 Ies que han colaborado con la asodiacion. Esto sigrifica que el &7% de
Iz centros seleccionados han participade en el sondec, de [os cuales el 40% correspon
den al municipio de Vitoria-Gasteiz v el 0% a nacleos de la zona rural, con la presencia
de enclaves importantes de la provinda como Salvatierra, Ayala ¥ La Rioja.

En cuanto a la titularidad, nos encontramos que el 50% corresponde a la red

putdica v el 40% restante a la privada
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En relacion al modelo, observamos wuna gran variedad, desde el modelo A
hasta el O, En concreto, < 10% ofrece & modelo A, el 10% & modelo I, el 10% o5
maodelos Ay D, el 20% los modelos Ay B, el 20% loz modelos B v el 30% los modelos
A ByD.

Respecto a los niveles de estudio, & 7O de los centros imparten [a ESO-ESRD,
el 20% la ESPO v el 110% la ESO.

La muestra la compusieron 1,270 sujetos, De ellos, 712 eran varones v 558,
mujeres. La edad media de [os/as participantes es de 17'08 anos. En |a siguiente tabla
cbhiervamos [a distribucion de los chicos v chicas que hamn participado en cada unoc

de [os centros escolares:

TABLA 2. CENTROS ESCOLARES ¥ PARTICIPACION POR SEXOS

CENTROS ESCOLARES VARCONES

[LE.%. "kolda Mitxelena’ 2

Ins. Fol, “lests Chrero”

I.LE.5. "Faraobe”
Ins. Fal. Diocesanao
‘Mieves Cano’

Centro Educativo
“Fedra Anitua’

lkastola Assa

lkastola Laudio

LE.5 "Canciller Ayala”

lLE.&. “Aniturr”

Inst. FF de Murguia

TOTAL

D fos 1,270 cuestionarios cumplimentados, &75 corresponden al municipio de Vitoria-

Gasteiz [53%) y 595 a nicleos de la zona rural (475%).
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En relacidon a la modalidad del cuestionaric, =& han cumplimentado 801 en castellanao
¥ 449 en euskera

TABLA 3. MODALIDAD DE CUMPLIMENTACION DEL CUESTIOMNARIO:
EUSKERA O CASTELLANO

CENTROS ESCOLARES

ILE.5. “Koldo Mitkelena®

Ins. Pol. “Jesas Obrero”

LLE.5. “faraobe”

Ins. Pol. Ciocesano
"Miewes Canc”

Centra Educativo
“Pegdro Anitua™

lkasiola Assa

lkastola Laudio

LE.5. “Canciller Ayala”

LE.S. “Arniturri®

Inse, FF e Murgq.le

TOTAL
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EL CUESTIONARIO

La AsoCiacidn Alavesa de .I'ugﬁi']-:.':lr'-l.'.‘.'i. e Rehabilitacidn na ha pretendido realizar
un estudic de prevalencia sobre la adiccidan al juego en losfas jdveneas, Lo que se ha
intentado s poner en marcha wun fondeo entre la poablacion joven con el fin de
Canacer algunas de sus caracteristicas W mmpnrtamienmﬂ en relacidn al Juegqa.

Para ello, v en funcidn de los cbhjetives que e persegulan, e elabora un

cuestionario sencillo v facil de cumplimentar
El mizmo consta de varias [Arces

La pnmera de ellas recoge varialbles personales como edad, sex0, Centnd escolar
¥ CUrss

La segunda parte del cuestionario hace refacion a valoraciones personales
sobre su situacidn escolar, sus relaciones familiares y visidn de la relacidn entre los
progenitores, sitwacidgn entre losfas amigosfas vy sitwacidn animica

La tercera hace referencia a si se jugaba v diferentes situaciones relacionadas
con el juego: juegos a los que se jugaba, cuando s& empieza a jugarn, momento de
la semana en el que mas se juega, gasto en el juegao, de dénde o como se consigue
dicho dinero, & cansideraban que habian tenido algun problema con el juego, ...

En una cuarta parte se intentaba conocer que pensaban losfas jdvenes del
juego, por que crefian que jugakban losfas jovenes, legalidad o ilegalidad del juego
de losfas menores, e juego en la familia, el juego excesivo.

Por dltimo, se les preguntaba por temas relacionados con la prevencidn de (3
problematica del juego patoldgico v su posible participacion en actividades destinadas
aello

Mo podemos dejar de sefialar que antes de la cumplimentacion del cuestionaria,
a los chicos v chicas se les daban una serie de instrucciones gue tambign aparecen
redactadas en una hoja al principio del cuestionario.
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TRABAJO DE CAMPO

Aungue nuestra deseo hubilera sido que los cuestionarios fueran pasados en
un periodo breve de tiempo, esto no fue posible debido a que eran [os propios centros
escolares los que determinaban el momento para poder acceder a [os mismaos y pasar

los cuestionarios.

For ello, el tiempo se nos alargo y los mismos fueron pasadaos entre finales del
afno 1997 y el afo 1998,

Los cuestionarios fuenon pasados por 3 personas;
- 2 psicalogas

- una estudiante de Trabajo sacial en pracricas.

En uno de los centros escolares fueron los propios profesares los que presentaron
el cuestionariao a lossas alumnaosdas, Esto fue debido a que consideraron gue no era
conveniente gue personas ajenas al centro entraran en las aulas. Para ello, se les
prepard un maternial en el cual constaban las normas fundamentales para poder pasar
el cuestionario y se habld con uno de los profesores del centra para informarle
directamente v fuera el que transmitiera las normas pertinentes a cada profesor/a
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I al y como ya hemos ido indicando, la idea de este sonded 25 conocer
un poco mas a lossas jdvenes, sus valoraciones scbre la escuela, su familia, sus amigos,

sl f_u.l'np.-r,]r:drnwnm arte el JUEC

SITUACION PERSOMNAL

= Situacion familiar

En cuanto a su situacian familiar pretendemos conocer Como valoran su relacian

con el entorno familiar v la valoracion subyjetiva que hacen de la refacian que manbenen

sU padre ¥y madre.

TABLA 4. RELACION CON EL ENTORNO FAMILIAR

VARQONES

MUJERES

TOTAL

MUY BUENA 38 62

229
|41,03)

SE14, (0]
[39.68]

BUENA ( e r”.a;

789
|51, 7%9)

G AT, 00
(20,31

51

INDIFERENTE 16)

27
[4,83)

78,00
(6,14

CONFLICTIVO 320

17
[2,15]

38,00
[ 5%

4
IMALS |0, 56)

5
|0, 70)

2
{0.28)

* Dps alumnos contestan dos respuestas

1
[0,17)

ER
[ A |
e
[ A |

3.00
(0. 23]

LOS DATOS

El O 313 de los chicos v chicas consideran que la relacion corn los/as miembros

de su entorna familiar es buena y el 39°68% consideran que la misma es muy buena.

El &'14% wvalora 1a relacion como indiferente, el 2°99% como conflictiva y un

29% como mala o muy mala,
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For sexos ocurre lo mismo que globalmente, Tanto los chicos [49°15%) como
las chicas (51°79%| valoran su relacidn con el entorno familiar como buena seguida
de los chicos y chicas que consideran gue la misma es muy buena, 38 62% v 41035
re'a.r.nrri-.r.-lrru'rrlt'.

En cuanto a la valoracidn que hacen de la relacicn entre sus padres, obsensemas

la siguiente takla:

TABLA 5. VALORACION DE LA RELACION ENTRE EL PADRE Y LA MADRE

s5Situacidon escalar

Pretendemos ver cama los chicos v las chicas valoran su trabajo escolar, cuil
5 U nterds por las materias gue estudian v trabajan v como ven la relacion gue

mantienen con sus profesores y profesoras.

Dbservemas la siguiente tabla

VAROMES

MUJERES

TOTAL

MO TEMNGD PADRE/MADRE
ESTAN SEPARADIOS
MUY MALA
hALA
COM DISCUSIONES, PERD BUEMNA

BLIENA

20
|2.80)

1z
[3.40]

39.00
3,07

39
{5.47)

3
L

24
13.37)

23
[4,12)
5
|85

14
12,50)

&2, 00
[4,.88]

8.00
(062

38,00
[2.97)

189
(26.54)

I &4
[2%,.3%)

353,00
127.79]

220
{30,89)

150
|26,88)

370,00
129.13]

MUY ELIEMA

210
[29,49)

1E1
|32, 43]

321.00
[30,78)

MENE

7
{0,98)

2
|0,35]

.00
j0.70]

71200

558.00

1.270.00

TABLA 6. VALORACION DEL TRABAIO ESCOLAR

VAROMES

MUJERES

TOTAL

EXCELEMTE

29
(4.07]

20
(3,58

49,00
|3,85]

MEMIR COUE EL PROMEDIC
DE LA CLASE

| 54
(21,62

| 04
(18,63

258,00
(20.31)

IGLIAL CHUE EL PREWELDIC)
DE LA CLASE

415
(58,28

354
(63,79

771,00
160,70}

POR DEBAJO
DEL PREOMEDIO

B4
(11,79

b
(11,82

150,00
(11,81

UNO DE LOS PEORES
DE LA CLASE

NN

26
(3.65]

&
(1.07]

32,00
j2.51}

4
(0,52]

712,00

&
(1.07]
558,00

10,00
|0. 78]

. 270,00
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El 60°7% de los chicos vy chicas consideran que su trabajo escolar es igual al
del promedio de la clase mientras que un Z20°3 1% de los/as mismos/as valora el mismo
como mejor al del promedio. Un 3'385% considera que es excelente.

Por otro lade, el 11'81% de los/as chicos/as considera que su labor estd por
debajo del promedio y el 2'51% que su trabajo s uno de [os peores de la clase
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Por sexas, tanto los chicos coma las chicas consideran que su trabajo esta

dentro del promedioc del de la clase, 58 28% v 63'79% respectivamente.

El interes por las materias que estudian y trabajan es otro de los puntos tenidos
en Cuenta.

TABLA &, INTERES POR LAS MATERIAS DE ESTUDRIO

Los datos que muestran queé valoracion les merece [a relacidn con sus profesoras
¥ profesoras se presentan en la siguiente tabla,

TABLA 8. RELACION CON LOS PROFESORES Y PROFESORAS

VAROMES

MUJERES

TOTAL

345

353

&9, (0

BASTANTE SATISFACTORLA

VAROMES

TOTAL

MUY ALTO

ALTO

A0
14.21)
216G
(20.33)

44,00
[3.46]

413,00
[32.51]

MEDIC

381

(53.51)

G700
[54. 28]

BAID

e
19,469

Q700
(7.63]

MO ME INTERESA EN ABSOLUTC

I3
i1.82]

[ 4,00
(1.10]

MEANE

3
10,42

500
(0.3%9]

1200

1.270.00

|4B,45)

|63, 28]

[54,98]

REGLILAR

3727
45,22

194
|34, 78

S16,00
[40.62]

POCO SATISFACTORLA

MS/NC

37
15, 1%
a
{1.12)

F12.00

I

[1.97)

558,00

48,00
(277

&.00
[0, 2]

[.270.00

El 54™95% de los chicos ¥ chicas considera gque la relacidn que mantieneg con
sus profesores y profesoras es bastante satisfactona aungue no estan lejos aquellosas
alumnos/as que ven la misma come regular, un 40°62%. Unicamente un 37 7%

Globalmente, el 54'88% de los chicos v chicas muestra un interés medio por
las materias que trabaja mientras que el 32°5 1% o valora como alto y ¢ 3465% como

muy alte.

Lin 7a3% de losfas mismosfas considera que su interes s bajo y un 1'%
indica gque las materias gque estudia no le interesan en absolulo.

Por sexos, el 53'515% de los chicos valora su interés como medio v el 30°33%

como alta, Un '49% indica gue ¢ misma 5 bajo,

El 54'63% de las chicas considera que este interds por las materias que estudia
es medio y el 35 3% 1o valora como alto, Unicamente un 501 % lo considera bajo
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considera que esta relacion es pooo satisfactona,

Por sexos, |a mayoria de las chicas, un 63'26% considera que 1a relacion que
mantiene con el profesorado es bastante satisfactoria mientras que el 34'748% |3
considera regular y el 1"?7 % poco sansfacrona.

Ern cuanto a los chicos, e 4845% valora la relacidn comao bastante satisfactona

el 452 2% coma reqular. Urn 11 2% considera que esta relacidn es poco satisfactoria
¥ L ] f
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" Amigos/as

Intentamos conocer como los chicos v chicas se sienten vy se ven dentro del

grupc de iguales.

TABLA 9. SITUACION DENTRO DEL GRUPO DE AMIGOS

VAROMES

MUJERES

ME SIENTO IMPORTAMTE

50Y UNO/A MAS DEL GRUPD

MO S0% NADA IMPORTAMNTE

102
i14.32)

Lad
i72.21)

I3
i1.82]

77
[13,79]

451
180,82

13
[2.32]

SALGO MUY POCO

28
13,93

13
[2.32]

MSANC

5
10,70

4
[2,71)

1200

Comentario; "Les tengo dominados”.

258,00

= Estado animico

Fretendemos que los chicos y chicas senalen cual es [a valoracion subjetiva

Jue hacen de su estado animico.

TABLA 10. VALORACION SUBJETIVA DEL ESTADO DE ANIMO

VARONES

MUJERES

TOTAL

DILERMO MAL

ESTOY PRECCURADO

71
(% %7

153
[21.48)

130,00
T FE]

290,00
122.83)

ME SIENTO MERVIOSOSA

ME FALTA ENERGIA

1 54
[ &5, BB

93
[13.74)

(40,50|
54
{10,39|

410,00
132.38)
156,00
{12.28)

ME SIENTO DEFRIMIDO/ A
TRISTE

ME SIENTO DESESPERADO
CLUANDO FIENSO EM EL FUTURD

G4
(8,78

110
(15,44

114
(18,63

102
(18,27

168,00
112,99

212,00
116,69)

MESSNC

248
(34,83

728,00

109
{19,53)

F95,00

357,00
128.11)

1.724.00

El 79'92% de los chicos y chicas valoran que se sienten uno mas dentra del
grupo de amigosdas mientras que un 14°09% se sienten importantes dentra del mismo.
El 2'04% sefalan que no son nada importantes

Por sexos, tanta los chicos, el F9°21%, coma las chicas, el Blrad ., valaran que

son unoda mas dentro del grups de amigossas.
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En esta cuestién, los chicos v chicas podian seleccionar mas de una opcidn.

Como podemos observar, el mayor porcentaje corresponde a aguellos chicos
y chicas que sefialan que e Sientén Nerviososfas o inquietos/as, un 32°38%. Un
22°83% indica que estd preocupadoda ¥ un 18 69% que se sienten desesperadoss/as

cuando piensan en el Tuturo

El 1 2'99% indica que se siente deprimidosa, triste vy el 1 2°28% sefala que le
falta energia. Un 110°23%, duerme mal
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El porcentaje de chicos y chicas que no contesta a esta cuestidn es elevada,
un 28°1 1%, Valoramos que esto puede ser debido a que no se identifican con ninguna
de las opciones presentadas.

Un 3'3% arade comentarios en la linea de sentirse bien.

En cuanta a los chicos, e 25°84% sefala que se sienten neniasos O inguietos
y el 21°48% que estan preccupados. Un 1544% se sientén desesperados cuando
piensam en el futuro v un [ 3'74% que [es falta emerglia. El porcentaje de chicos que
Mo conbestan a esta cuesticn es elevado, un 34°83%

El 40755 de las chicas 32 sienten nerviosas o ingquietas y el 24'55%, preccupadas.
El 18°63% sefalan que se sienten deprimidas, tristes vy el 1827% que se sienten
desesperadas cuando plensan en el futuro. Un 19'53% no contesta a esta cuestion.
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EL JUEGO

Actualmente existen &n nuestra sociedad gran cantidad de jueqos a los cuales
podemos acceder todossas los/as ciudadanos/as,

Ce entre ellos hay algunos como 105 videojuegos v 1as magquinas recreativas
de los salones y bares que parecen estar mas dinigidos a la poblacidn mas joven.
Losfas nifosdas v adolescentes hacen wso de los mismos v uno de los hechos a tener
£n cuenta es que, por gjemplo, los videojuegos (consolas caseras, magquinitas
personales) se han llegado a convertir en unc de los juguetes mas solicitados por
losdas mas jovernes durante 1058 alfimos Hempaos,

Fero no sdlo juegan a este tipo de maquinas sino que estos/as nifios/as
adolescentes s han ido acercandao a juegaos supuestamente dirigidas unicamente a
losfas adultos/as como son las maquinas tragaperras y las maguinas de bingo.

En esta segunda parte del sondec intentaremaos presentar los datos referentes
al juego de losdas jovenas, sus comportamientos ante e mismo, 1o gue apinan, o
que piensan,. ..

Iniciamos esta parte intentando Cconocer que juegos son conosidos por [os/as
chicos/as en los que puede haber dinero por medio, &5 decr, en los que haya una
Apuesta econdmica
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* Opiniones

TABLA 11. JUEGOS CONOCIDOS EN LOS QUE 5E UTILLZA DINERO

VARCOMNES MUIERES TOTAL

VIDEOCOMNSOLAS 26 4] 67.00
[3.65] i7.35] i5. 28}
ORDENADOR & z 8.00
[0,84) {0, 36] (0,63}

M. RECREATIVAS 124 89 213,00
[17.42) {15.95] {1677

r, TRAGAFERRAS 415 193 a0E,00
[57.87) (70,43 163,62
COUIMNIELAS 215 193 408, 00
[30,2) {34,59) 132,13

CARTAS 157 261 &1B,00
[50,14) [46,77) |48, 66|

PORRAS 129 i 202,00

(18,12 {13,08] [15,591)
APLIESTAS 274 Zl5 439,00
[31,44) {38,53) {34,57)
LOTERIAS 223 174 397,00
[31,32) {31,18) {31,26]
BINGD 183 187 370,00
[25,7] {33,51) {29,13)
CASIMOS Fin 24 70,00
(&, 44 4,3 {5,51)
CIMCE 24 ) 30,00
[3,37) {1,08] {2,36)
TODOA a4 ra A, L
[+.78] (36 (2,83

MSSMIC g ) 55,00
(5. 34] {3.05] 4,33

“Han podido seleccionar mas de una opcidn.

Los juegos mas sefialados por los chicos v chicas son, como chservamos en
la tabla anteriorn las maquinas ragaperras [63'60.2%), las cartas [48'646%), 1as diferentes
apuestas [34°57%), las diversas loterias del Estado (3 1°26%], el bingo [2913%) v las
maguinas recreativas (16777 %]

Otros juegos que sefialan con porcentajes muy pequenos y que No aparecen
en la tabla son las canicas, dados, dardos, billar, juegos de mesa, txapas, petacos,
cubilotes, tomboalas, rifas, futbalin..

ASQOCIACION ALAVESA DE JUGADORES
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For sexos, (05 dos juegos mas sefalados tanto por los chicos como por las
chicas son [as maquinas tragaperras, 57 87% y J0'43% respectivamente, v las cartas,
S50 14% Yoo S

La wisidn que los chicos v chicas tienen del juego es otra de las cuestiones

prlarteadas,
TABLA 12, EL JUEGOD

VAROMES MUJERES

ALGO PELIGROSD QUE
PUEDE TENER 131 182 313,00
COMSECUEMCIAS GRAVES i18.4] (32,62 [24.65)

LI WIS 240 201 441, 00
{33.71] |36&,08) [34,72)
ILIM SIMPLE 312 1 &0 43 F, 00
PASATIEMPD {43,82| [28, &7) [37.17)

LIMA, FORMA DE a1 I CF
HACERYE RICCH 5. 76| N 4. 0%
ALGE CIUE D LS 57 23 B, 00

A LA VDA, {B,01] (4,17 [6.3]

M5/NC 1Q 21 31,00
i1,04] |3,78) [2.44)

SR, 00 9, 00 1. 289, 00

*Han podido seleccionar mas de una opcion

Glebalmente, el 27717% de los chicos v chicas ven el juego como un simple
pasatiempo. El 34°72% o ve come un vicio y el 24'65% como algo peligrose que

pusde tener Consecuencias graves,

El &'3% de losfas chicos/as ven &l juego como algo que da ilusion a la vida y
el 4'09% como una forma de hacerse rico.

FPor sexos, el 43'82% de los chicos considera que el jusgo es una manera de
pasar el tempao. BN 3377 1% o ve como un vicio v el TE'3% como algo peligroso con

conseCuencias graves.
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Las chicas valoran el juego, yva de entrada. de manera mas negativa. El 36'02% TABLA 13, POR QUE JUEGAN LOS/AS JOVENES
considera que @5 un vicio ¥ el 32°62%, algo peligroso que pueds 1ener Consecuencias

graves. Un 2867 % lo valora como un simple pasatiempo. VARONES MUJERES TOTAL
: ) . _ . FORQLE JLEGA Ll 59 125 00
Tanto los chicos como [as chicas han anadido algunos comentarios de [os que LA FAMILIA 9,26 10,57 19 &84
presentamaos algunos: POROUE JUEGAN 285 274 5% 00
LOS AMIGOS (40,02 (49,10 [44,01)
PARA, IMPRESICHNAR 12 L& 128,00
A LOS AMBGOS (o) 110.03] [ 10 0F|
FCHRCILIE MY TIEMEM 220 163 3,00
MADA MAS QUE HACER (30.89) [29.21] [30,15]
* vy i e - . —_— POE LIMA S 10l TGl 00
El juego es un pasatiempo que da esperangas de ganar
Jueg P Pe g P d APUESTA (842 (18,10 [12.67]
algo”.
FARA, 240 299 L3700
* “Algo para divertirse un rato”. PASARLOD BIEN (47.75) 53,58 50,31}
) PARA GAMAR 476G EXg 788,00
* "Algo para entretenerse y 5i toca, toca”, DIMERC (i, BS) |55,55) [&1,88|
T UAlgo que puede ener Consecuencias graves s se convierte e o - L
ged 4 A LS AMIGOS [3.79] i 2. 84| {3.38)
£ Un wicia .
PARA MO SEGLIE 14 25 &8 00
* “Para pasarlo bien si te controlas”. PERDIENDO (5,171 (4,45 I5.43)
FOROUE MC PLEDE 124 105 230,00
* "Una manera de robar al Estado”, DEME DE JUGAR {(17.41) [18,99] [18,11]

PSS M ir 10 A0, 0D

Tener ilusion al ver [os partidos de fatbal®, (1.40] (.79 11.57)

* "Una forma de escapar de 1a realicad | 724.00 |.419,00 3.143.00

*Han podido seleccionar mas de una opcidn.

Globalmente, el &1'B8% de los chicos y chicas consideran que losfas jovenags
juegan para ganar dinero y un 50°31% para pasarlo bien. El 44°01% indica que se
El por quie Iossas jovenas juegan @8 olra de (28 cuesliones planteadas, Ohsernsermos Jjuega porque juegan losfas amigossas v el 3071 5% porque no tienen nada que hacer,
la siguiente taila:

Por sexos, tanto los chicos coma las chicas consideran que 2 juego es una
manera de obtener dinero (68 B5% v 55'55% respectivamente) v de pasarlo bien
(477755 v 53'58% respectivamente)
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Son muchos los comentanos que los chicos vy chicas afaden libremente y seria
bastante largo presentarlos todos, 5olo mostraremos algunos de [os mismos

Lossas |OvEnaes Juegan:

. "Por huir de los problemas”

. TPor estar deprimidos”,

. "Porque les qusta”.

. "Porgue ze pican con las magquinas”.

. "Porgque asl se liberan de las tensiones”.

. "Porque las apuestas atragn a |os jdvenes”
. "Fara obtener dinero facil”

. "Porgque es la unica manera de ganar dinero ahora y a estas
edades”.

. "Porque no pueden hacer actividades culturales de su gusto”

TPorgque las relaciones en casa son malas ¥ con algo hay que
alvidarse”.

. "Por zoledad e incomprensisn”.

. "Porque se sienten solos v aburridos de su vida v quieren
cambiarla ganando dinero. Necesitan ayuda“.

. "Porque hay veces que no quieres salir a dar una vuelta y te
quedas a jugar al ordenador”,

ASQOCIACION ALAVESA DE JUGADORES
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parecico importante plantear

TABLA 14. LOS/AS JOVEMNES Y LOS PROBLEMAS COM

La problematica del juegos en los/as jdvenes es otro de los temas que nos ha

EL JUEGOD

VAROMES MUJERES TOTAL

% 545 440 1 DS, (D

' [76,54] {82,43) |79, 13)
il 92 753,00

NO [22.67] i 16,48) TEXF]
MESMC & & |2 00
i {0 84| 11.07) (0, 94)

S12,00 S58, 00 |20 (H

EI 7%'13% de los chicos v chicas consideran que losfas jovenes de su edad si
que pueden llegar a tener problemas con el juego mientras que el 19'92% considera

que no.

For sexos, tanto la mayoria de 1os chicas, e 76'54%, coma la de las chicas, el

B2'4 3%, consideran que sl que losdas jovenes pueden tener problemas con el juego.
Lnido un poco a lo anteriorn, hemos guerido saber qué piensan los chicos ¥
chicas del posible caracter adictivo de juegos coma los videojuegos.

TABLA 15. VIDEQOJUEGOS ¥ ADICCION

TOTAL

1. 11%.00
|BE.11)
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Como se observa en la tabla, |a gran mayoria de [0s chicos y las chicas, un
88118, afirman que los videojuegos pueden llegar a crear adiccion frente al 10°24%
que consideran que no.

Paor sexos, tanto & 83'493% de (os chicos cama e 29'09% de las chicas sefalan
que los videojuegos pueden llegar a crear adiccidn,

En "OTROS™ se incluyen comentarios como "Tal vez”, "Me da igual” o ™Yo gue s&

También relacionado con la patologia del juego, hemos querido saber qué
opinaban los chicos v chicas de las personas que jugaban excesivamente.

TABLA 16. EL/LA JUGADOR/A PATOLOGICO/A

TOTAL

LIESS i C e 153,00
ILIEGA MUCHAS HORAS TER 075 i I-...:_".CI'_'-|

EASTA MLUICHD DINERD ! T rllzbd-._i'_l‘:.:

MO PUEDE ESTAR 51N JUGAR

qa55
{82 2&)

576,00
(76 85|

LE GLUSTA MUCHO JUGAR

(=

{2.87)

&3, 00
[2. 245

OTROS

Z.a4
o, 1)

MESMC

Far s alal

1%
(£, 33}

551,00

43,00
[3,39]

1. 370,00

*Han podido seleccionar mas de una opcidn,

Aunque probxablemente todas las opciones presentadas podrian defimir
parcialmente a un/a jugadorda con problemas, el 78BS de los chicos v chicas
consideran que eldla jugador/a patoldgicosa es una persona que no puede estar sin
Jugar, el 12°05% que es alguien gue juega muchas horas y el 10°47% elfla que gasta
mucho dinera

Por sexas, el 72°6 1% de los chicos v el B2°26% de las chicas sefalan que la

persona con problemas de juego es aquella que no puede estar sin jugar

En "OTROS" se incluirian respuestas que sefalarian conjuniamente mas de una
SpCian:
* Juega muchaz horas vy le gusta mucho jugar,

o

Juega muchas horas, gasta mucho dinero ¥y no puede estar sin jugar,

ASOCIACION ALAVESA DE JUSADORES
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El juego en la familia =

Ciro de los elementos que hemos tenido en cuenta es si en la familia de los
chicos y chicas se juega y en caso afirmativo qué persona o personas de [a misma lo
hacen. Con ello pretendemos ver si existe un modelo que puede permitir al chico o
A la chica conocer mas Jde cerca e juego e incluso animarle 2 que se acerque a &l

TABLA 17, EL JUEGOD EN LA FAMILIA

TOTAL

427,00
|33,77)

B30.00
[65%,35)

11,00
[O, B

127000

El 65 35% de los chicos v chicas indican que en sus familias que no se juega
mientras que el 33'77% sefialan que si. Un 3'B&% no contestan a esta cuestion

For sexos, ¢ 62764% de los chicos ndica gue en su familia no se juedga mieniras

que el 3&6°37% sefiala que si.

El 488 1% de las chicas afirman gue en sus familias no se juega v el 30°48%
que si.

Los chicos y chicas que han indicado gue en sus familiaz se juega sefalan que
l2s personas gque mas juedgan on las mismas son @l padre [21765%), la madre |13 38%),

unsa ticsa (1 1'88%), unsa hermancsa [ 1T18%), unsa abuelosa [F29%)
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= Los juegos y la ley

Desde el afio 1991, I3 Comunidad Autdnoma Vasca tiene una ley de juego

EOre Cuyas articulos existen algunos gue controlan el juego de lossas menores, Los

chicos y chicas menores de 18 afos no pueden jugar a [as denominadas maguinas

tipo B, es decir, las que conoCemaos

CoOMmo maguinas

tragaperras

Mos interesaba saber 50 a los/as chicossas les parecia bien esta prohibicidn.

TABLA 18, PROHIBICION TRAGAPERRAS MENORES DE 18 ANOS

VAROMNES

MUJERES

TOTAL

DEEE SER A5l

LA EDAD DE PROMHIBICICN
DEBERLA SER MEMNOR

407
{57.16)

359
|64, 34]

4
8. FE)

Fha. 00
[0, 30

| 35,00
(1071

L4 EDAD DE PROHIBICION
DEBERIA SER MAYOR

e
[6.99)

89,00
[(7.01]

N DEBERIA ESTAR PROHIBIDG
A NINGUNA EDAD

82
[14.7)

Z27.00
[17.87]

OTROS

4
[0 FZ]

1,00
[0.87]

MN5/MNC

| &
12,25

25
|4.48)

41,00
[3.23]

F12 0000

S5E. 00

120000

* "Yo creo gue |3 edad de prohibicion es una tonterla porque si lo
vas a hacer encuentras el modao de hacerlo. Eso es coma prohibir la

entrada a los bares, el no poder beber, no vender tabaco,...”.

* "Pienso que por tener mas anos no se va a caer en €l juego, Mo

dependes de la edad”.

Tambien hemos querido saber si los diferentes juegos deberlan de estar

prohibidos o no:

TABLA 19. PROHIBICION DE LOS DIFERENTES JUEGOS

VARONMNES

MUJERES

TOTAL

DEBERIAMN ESTAR
PERMITIDOS TODOS

DEBERIAN ESTAR
PROHIBIDOS TODOS

DEBEFIAM ESTAR FERMITIDOS
UNDS Y FRORIBIDOS OTROS

276G
|3B,76)

7
[16,31]

21
(3,78)

428
[7&6.7]

IAT.00
78,9

49,00
(3. 84&]

824,00
[&4.88]

BESNC

&
[2,87)

28,00
(2. 2]

A2 00

H56,00

1.24H8,00

El 40'321% de los chicos v chicas indican que la prohibicidan debe de ser asi

migntras que un 17°87% valora gue no deberia de existir ninguna probiticion,

Los chicos daban ofras opciones en la linea de que esta prohibidn les daba
igual o gue esta norma no se cumple, Por otro lado hay guien senalaba que daba
igual que existiera esta norma porque la gente juega iqual.

En cuanto a las chicas, algunas sefialan que les da igual y otras hacen los

'-..'Ejl.]ili'r"."lt"i- cormenlarios.
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Doz chicas ofrecen como respuesta los siguientes comentarios:
* "Cada uno debe saber o que le comviene v o que na”,

*TLas personas tenen que tener capacidad para decidir”

El &4'88% de los chicos v chicas consideran que algunos juegos deberlan de
estar prohibidos v otros no mientras que el 28'9% valora que todos ellos tendrian gue
estar permilidos. Un FB4% indica que todos 0% juegos deberian de estar probibidos.

ASOCIACION ALAVESA DE JUGADORES
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EL JUEGO DE LOS CHICOS Y LAS CHICAS

Hemes conocida o gue los chicos v chicas opinaban sobre ¢ juego pero

también nos interesaba saber cual era su comportamiento ante el juego.

Yeamos la siguiente tabla;

TABLA 20, s JUEGAST

VAROMNES TOTAL

537 786,00
I74.71) 6 1. B8]

171 472.00
(24,01) [37.14]

) 1 2,00
{1,26) [L. 4]

T12.00 55 1.270,00

Globalmente, el G1'BE% de los chicos v chicas sefalan que sl gue juegan

mientras que el 27'18% indican gque no lo hacen,

For sexos, el 747 1% de los chicos sefialan que si que [o hacen y el 24°01%
que no

Ern cuanto a las chicas es mayar el porcentaje que afinma no hacero, un 535943%,

que el de las que sefalan que juegan, un 45°51%.

ASQOCIACION ALAVESA DE JUGADORES
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Ern cuanta a la edad a la que comenzaron 4 jugar, veamas la siguiente tabla
TABLA 5. VALORACIOMN DE LA RELACION ENTRE EL PADRE Y LA MADRE

VAROMNES TOTAL

70 215,00
MLIWCA 19.83) [14.92]

- |75 2F6,00
ALOS 1T ANCE O AMTES {25.14) [Z21.73]

. 75 114,00
ALDS 172 ANOS {10,53) (&.971

) 73 ; 1ar, 00
ALDS 13 ANOS TLNRY (7.95]

L - oo 148,00
ALDS 14 AMNOS (14,04) (11,455

) ag 143,00
ALOS 15 ANGE {12.35) [11.25]

ALOS 16 AROS & MAS . (281

T 15 115,001
NE.I "'-I'._ :4I-:.I| 1 ;. [:.:'_ r."'."_l

F15.00 1L.271.00

* Algqunos chicos sefalan mas de una opcidn en funcidn del juego al que se refieren.

OTROS:

. anos

. 8 afios

.14 4 15 afios
‘No me acuerdo”

D peguena pero a juegos de nifos”

Globalmente hay una gran dispersidn en lo referente a la edad de inicic.

El 21°73% de los chicos vy chicas afirman gue empezaron @ jugar a los 11 anos
O antes, el 16°93% que no 1o ha hecho nunca, el 1251% a los 16 anos o mas, v el
11°65% a los 14 afos. EI 11°25% de los/as jdvenes sefdlan que empezancn a jugar
alos 15 anos, el 897% alos 12 afos v el 7°95% a los 13 anos
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TABLA

Los juedgos a los que alirman jugar $¢ presentan eén la siguiente tabla.

1T, JUEGO:S COMNOCIDOS EM LOYS

VAROMNES

MUJERES

CUE 5E UTILLEA DINERC

TOTAL

VIDEOCOMEOLAS

Z55
[35.81]

o
(19.71]

365 00
|28, 74}

CRDENADOR

58
[50,28)

I &8
(30 10

26,00
141,41}

M. RECREATIWVAS

288
(40, 44)

o4
{11.46]

352, 0
127.71}

M. TRAGAFERRAS

g3
(12 50)

7
1.25

6,00
{7.55)

CUIMIELAS

ETiF]
[43.11)

el
(17.74]

406,00
131,96

CARTAS

A0

(50, 58]

103
(54,30

663, 0
|52.20)

PORRAS

175
[24.57)

34
(5,73

207,00
116,29

APUESTAS COMN
LOS AMIGDS

FARL
[29.49)

55

[F.85]|

25 00
120,86

MESMC

47
[5.89)

2.084,.00

111
{18, 10

I43, ¥
|1 1,25}

939,00

*Han podido seleccionar mas de una opcldn.

3.023,00

TABLA 23. FRECUENCIA DE JUEGO

VARONES

MLUJERES

TOTAL

CASEA DIARIO

97
[12,62)

25
[4,48)

122,000
(<. &0]

ALGUMNA VEZ A LA SEMANA

377
|52,94)

132
[23.65)

09,00
(40,07

ALGUINA VEZ AL MES

139
119,52

138
|24, 73

AFF.00
[21.81]

IMAS CLANTAS VECES AL ARG

fiils
1. 26)

167
|29, 03]

£28.010)
[17.95]

MS/NC

47
|5.8%9)

FEI.O0

101
[18,10]

558,00

143,00
[11.25]

1.275.00

El 40°07% de los chicos y chicas indican que juegan alguna vez a la semana,

el 21'81% que lo hacen alguna vez al mes v el 17'95%%, unas cuantas veces al ano
LI 2°4% sefalan que [0 hacen casi a diaric,

Por sexos, €l 52'94% de los chicos juega alguna vez a la semana, e 19'52%

alguna wez al mes, el [ 2762% casi a diaric ¥ el ¥26% unas cuantas veces al anao.

El 29°03% de las chicas sefalan que juegan unas cuantas veces al ano, el

24'7 3% alguna vez al mes y el 23°65% alguna vez a la semana. Un 4'48% indica que
Jjuega casi a diario,
CTROS: Er relacion al lugar de juego, veamaos la siguiente tabla

Juegos de mesa Billar qguash, nadar, fothal
: ) ' ) TABLA 24. LUGAR HABITUAL DE JUEGO

VAROMES MUJERES TOTAL

Los juegos mas seftalados son las cartas (52°2%). los juegos de ordenador
, . . \ . . , . . EM CASA g 714,00
14141 %), las quinielas (3 1'940%), las videoconsolas (28'74%) v las maquinas recreativas (55, [57. 18] [
= e . L OE ILEGD 21 30 150,00
te s 715 AL DR dutae 16.95) (5.37) (1.88]
RAE 275 131 406,00
BARES [23.47] [31,54]
. . . npe 115 182,00
Loz chicos afirman jugar mas a las cartas, [os juegos de ordenador y las maquinas ME/NC A1) |20, 60) [14.33)

recreativas, Las chicas sefalan las cartas, los juegos de ordenador vy 1as videooonsalas

H5E, 0D 595,00 I.45%3, 00

Qrra de las cuestiones tenidas en cuenta hace referencia a la frecuencra de

* Hay chicos y chicas que sefalan mas de un lugar,
juego.
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Algunos/as jdvenes anaden comentarios indicando que otros lugares en los
que suelen jugar son la clase en el Instituto, la piscing, el polideportivo.

El 56°728% de los chicos y chicas indican que su lugar habitual de juego es [a
casa sequido de aquellosdas que sefialan el bar como lugar habitual, un 3 1'F6%.
Linicamente un 1'88% juega en las salas de juego v un 14'33% no responde a esta
CLIesTIon.

Por zexos, tanto los chicos, el 5547 %, como las chicas, el 577 14%, sefalan que

el lugar en el que juegan habitualments es la casa,

Conocer la cantidad gastada en el juego ha sido otro de 105 puntos enmdos

Hay dos personas que sefalan que no gastan nada v menos de 500 ps. al

mes en funcion del juego vy menos de 500 pls. a la semana,

Por sexos, el 41'57% de los chicos indican que gastan menos de 500 prs. al
mes, el 25°84% que no gastan nada en el juego v el 16™9%%, de 500 3 000 pts. al

Imes

En cuanto a las chicas, el 62'54% no gastan en &l juego, el 25'98% menaos de
500 pts. al mes y el 3'58% de 500 a 1000 pts. al mes.

El medio o manera de abtener ¢l dinero se muestra en la siguiente tabla.

TABLA 26. MEDIOS DE OBTENCION DEL DINERO PARA EL JUEGO

£ cuenta.

TABLA 25. DINERO GASTADO EM EL JUEGO

VAROMNES

MLUIERES

TOTAL

MADA

184
(25.94)

349
|62, 54]

533,00
[41.94]

PEMOS DE S00/MES

DE 500 A T000MMES

296
[41,57)
121
16,9%)

145
|25, 98]

20
[3,58)

441,00
(34,7 2]

14 00
(1.1

DE 1000 A 1500/MES

34
4. 77)

3
[0.53]

A7.00
(£.91]

CE 1500 A 2000/MES

MAS DE 2000/MES

26
|3.45)

31
14.235)

A, 00
j£.04)

23,00
[, 5%

MSAMIC

g
12.66)

F11,.00

57.00
(4.28]

.68, 00

VARONES

MUJERES

TOTAL

TRABAID

CINERD PROPIC - AHORROS

NS/NC

245
|34,55)

I &0
122.47)

43
|6,03)

L
|7.02)

213
129.92)

F12.00

de sus ahorros v el 4'0 1% de su propio trabajo.

Bé
115.41]

£

[12.34)
B

(1,43

1&
[&.8&)

379
|67.92)

558,00

332,00
[Za.14]

20 00
18,03

51,00
4,01

G&h, 00
(519

592,00
[46,&1]

1. 270,00

Globalmente, el 44°G1% no contesta a esta cuestion, el 26'14% lo obtiene de
& paga que e dan y el 1803% de sus padres. Un 5715 obtiens e dinero para jugar

El 41'96% de los chicos v chicas sefalan que no gastan nada en el juego, el
24772 menos de 500 prs. oal mes w el 11718 de 500 a 1000 pits. al mes

Un 2'% 1% indica que gasta de 1000 a 1500 pts. al mes, el 2'59% mas de 2000
pts. al mes y el 2'04% de 1500 a 2000 prs. al mes
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Algunos chicos v chicas afaden comentanos, algurnos de los cuales reprocuecimos

i esloy viCiado M enganchadc a las magquinas”.

* "Cuando tengo dinero 1o uso en Cosas necesanas”.
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*Ralo juego lo que me zabra de tomar algo (5 pis. v pocas veces|”.

* "Moo juego fuera de casa”.

"Para jugar al ordenador no necesito dinera”,

f I podas veces con dinera”

‘Mo Juego a juegos Con dInerd SINo a Cartas, parc his, erc...”.

* "No lo hago con tanta frecuencia comao para determinar de dande saco el dinero”.

W pasar el empo”,

‘Mo hacemos apuestas cuando jugamos a las cartas salo [0 hacemos para entretenernos

* "8 juego, 1 vez al mes, en una tragaperras, echo 25 prs. sueltas que tengo, solo

i tengo suelto”

Io hacemos por tonteria®.

"Es que los juegos, porras ¥ apuestas que hacemos son inocentes, Mo es un vidio,

* "Como el ordenador no gasta no tengo que poner dinero. ¥ en las quinielas de vez

en cuando”,

Hemos querido saber si los chicos v chicas consideraban que el jusgo les habia

podido causar alguan prablema v esto es

Iy que hemos recogido;

TABLA 27. EXISTENCIA DE PROBLEMAS CAUSADOS POR EL JUEGOD

VARONES MUJERES TOTAL

&l L 24 ail, 0
|7.87) (4.3) 6.3

HAT 554 I, 1éET, D0

NGy (8%.47) [93.91) (91,42
SSNE I 10 29,00
' 12.67) (1,79 [2.28]

712,00 558,00 1.270,00
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El 31'42% del total de los chicos y chicas sefialan que no han tenido problemas
causados por el juego mientras que e &'3% indican que si.

Los chicos v chicas verbalizan de la manera siguiente Io gue ellos consideran que
har sido o son problemas con el juego:

VAROMES:

* Coger dinero de la cartera de mi madre,

* Plerdes pelas luego pides y nienes que devolverlas

Y Duedarme sin diners &n una noche.

* He llegado a pensar en atracar una tienda para poder jugar.
*Antes jugaba mucho pere ahora juego poco,

* Juganda a la consala perdi vision

* Hubo una época en que las fines de semana echaba todo. Durd poco lempo.
Luego salo echaba el 10% de la paga

* Hace poco me vicié a un juego del ordenadar ¥ le dije a mi madre que o escondiera
* Tenia una videoconsola v como jugaba demasiado la quite,

* Se me rompid el teclado.

* Me enganché a un juego de ordenador y al jugar cada dia mas no hacia los deberes.
*Estoy wviciado a los videojuegos v UnNa vez Casi me pego con un amigo
* Mo hacer los deberes,

* Me gaste demasiado dinero,

* Sofiaba con Mario Bros v su hermana.

* Con la videoconsola pera 8sta superado.

* Con mis padres.
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* Con las maquinas recreativas pero hace ya 7 u B afos. Hace muchizimo que juega.

* De pequenio me encantaba ir a los salones recreativos a gastarme el dinero en
Cualguier macura,

* He perdido 100 pts. Nunca gano.

* De pequefo me gastaba toda la propina en las maguinas de juegos [videojuegos|.
Cornseguia dinero "robandoselo” a mi madre v haciendo "diversos rucos” para
“estafar” a los bares [decir que e [ ha atascado 100, 500 pis.).

* Falta de dinero.

*

En un tiempo gastaba mucho dinero en maquinas,
*lUna wer estuve F dias jugando al ordenador sin comer ni dormir
*ACveces pierdo mucho dinerd en algunas apuesias,

* Hice una apuesta y no tenia dinero para pagar asl que se lo rob&é a mi madre.
* De pequefio tenla una consola vy pasaba muchas horas jugando hasta que 3 vendl.

* Muchas veces me han escocido los gjos pero ahora juego menos [(videooonsolas)

* Hace unos afos jugaba mucho a los videojuegos v pasaba muchas horas pensando
en ello.

* Qastaba mas de 200 pts. al dia v no lo podia dejar.
* A la quiniela hipica cuando era mas jowven.
* Arcanoid

* Empecé a echar a maquinas tragaperras pensanda que podria duplicar mi dinero
y al final terming picando (hace | mes que no juego).

* e alguna wvez me he enganchado a um juego de ordenador
*Con los juegos de consola,

Mo llego a las Citas puntual DOorgue juego.

* Por un videojuego.

¢ Por el ordenadaor,
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* Era un wicias del PC,

* Robo dinera para jugar.

* Por las tragaperras.

* Antes jugaba bastante 2 las magquinas recreativas perns va no.

* Tener que pagar 3000 pts. por una apuesta,

* D no saber Bacer olra cosa cuando estas en casa aburridso,

* Con los videojueqos (consola) pero lo dejé.

* Algun recreativo. Poco tiempo. Hasta que te cansas de 1.

*Oue me he pasade 9 horas jugando con mi juegoe de conscla.
* Le quitaba dinerz a mi madre para jugar a los videojuegos,

* Una vez enel pueblo empecd a echar a una maguina de muiecos y me gasté 1500
pts. v desde entonces sélo juego 100 & 300 pts./mes.

* D pequeno pero poco, jugaba a una maquina de un bar. Ferc lo dejé enseguida.
Aoveres cogia dinero a mi macde,

* WO poder dejar de Jugar & la coniola por No COnseguir pasar un Juego.

* Una temporada estuve enganchado a [as tragaperras pero €n la actualidad hace
& IMEesSEs que No juego,

* Pues que no puedes dejar de echar dinero porgue [e picas,
* Que siempre quiers ganar.
*Mo podla aceptar haber perdido las partidas y seguia echando.

* Sonaba con el tetrs.
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MUJERES:

* Cuando era mas jowven jugaba para pasar el rato pero o dejg porque me gastaba
mucho dinera,

* Algunas veces me he viciado a las videoconsolas y no estudiaba lo que tenia que
estudiar,

* Me erwicie a la magquing recreativa de un bar pero no fue nada grave porgue me
di cuenta de lo que me estaba causando y sin mas dejé de jugar [también porgue
me |2 prohibieron mis padres, tendria yo 7 afos)

* Algunas veces, cuando jugaba al tetris, por la noche vela en la oscuridad las figuritas
del juego y oia su musica.

* lugar 3 & 4 horas al ordenador y luego se te queda mal [a vista v coges un gran

wiice,
* Un familiar juedga.
* Cansada por los videojuegos.
* El tetris me cred adiccion.
* Por el tetris.
* Estaba wiciada a las maquinas recreativas

* Gastaba odo el dinero que tenia en magquinas de videojuegos @ incluso padia mas
aungue no me lo daban.

* 51 pero muy poco. Algan gue otro pique con mi hermano pero nada grave
* Las magquinas tragaperras,

* Cuando era pequena me dieron 2000 pts. y me las gasté en las recreativas. Aprendi
la leccidn va gue me quedé sin dinero.

* Me gustaba jugar al tetris v al super-pang. ¥ jugaba a diario.
Mo muy grave pero yo oreo gue mi hermano pasa mucho tiempo en la consola

* De pequena jugaba muchao a las maquinas de las salas de juegas pero ya juego
menos de afo en ano
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Viciarme con las cartas.

* Meter demasiado dinero en la maquina y pensar en jugar a la maquina durante
tada el dia.

* Me enganche a una maquina. Mi madre lo corntd.
* Quitar la consola de casa. Terminar sin dinero.

* Un verano me vicig al tetris. Algunas noche, en la cama, veia coma calan las fichas,
lugaba con mi imaginacian,

* Un amigo mio suele querer echar dinera a las tragaperras y yo intento evitarlo (13
mayoria de las veces lo consigo). Por otro lado conozoo a personas que juegan
mucho dinero a las tragaperras [lengo relacidn con un bar].

“ Una vez s08@ con el tetris.
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LA PREVENCION

Tal ¥ COMO ¥a S8 ha mendcnado enla presentacidn de este informe el chyetvo
fundamental de este sondeo era conocer un poco Mas a nuestros chicos v chicas,
vier sus habitos de juego v la posibilidad de que quisieran participar en actividades

0 proyectos relacionados con el tema del juego vy su problematica.

Cuando alguien como nosotros/as nos planteamos la posibilidad de realizar
programas con el fin de informar y concienciar a la poblacion, y concretamente a
losfas jdvenes, sobre [a problematica del juego, coloquialmente conocida comao
Ludopatia, siempre, o en muchas ocasiones, hemos considerado que teniamos que
acercarnos a dos de los puntos fundamentales dentro de la educacidn de estos chicos
v Chicas: oz padres y madres v la escuela.

Esta ha sido nuestra vision durante mucho tiempo, También es cierto que
|II-EIG'E'|‘TI-EIS -:hrigur ,ZJFIII';.-'E'EEIIIS direciamenta a los Chicos k) chiCas Perd 500 mos E-LIQEHEI.
EN un primer momento mas dudas

MUELIra experencia en esie Campo nos ha llevado a Concluir gue 12 predencion
es algo que hay gue poner en marcha, no cuando queremos sing cuando 1z sociedad
esta preparada para poder escuchar y trabajar. jDe gue sinve poner en marcha trabajos
estupendos si la poblacién no estd dispuesta a colaborar o el tema na 85 de su
interes?, (Mos hemos dirgido a los colectivos adecuados o guizds hay gue trabajar
en atra dirgccion s,

Ante |a duda decidimos preguntar a los propios chicos v chicas quignes debearfan
de ser losfas responsables de prevenir o de ayudarles a no caer @n una problematica
comao (3 del juego. Las respuestas que obtuvimos se recogen en a siguiente tabla:
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TABLA 28. AGENTES DE PREVENCION

VARDMES MUJERES TOTAL

PADRES L5567 442 G900
{78,23] |79, 21) [7H. &6]
PROFESORES 147 95 242 00
{20,65] [17.03) [19.08]
REC SAMITARLA &b 57 123,00
9,27 [10,22) [9.69)

SERVICIOS SOCIALES 271 237 L0800
138.06] 42,47} (40.00)
ESPECLALISTAS, TECMICOS 181 135 316,00
125,42 |24.1%) [24. B8]

A8 58 37 o5, 00
{8, 15] &, 63) [7.48)

AS0OCIACIOMNES ILWEMILES 219 245 44, 00
(30,76 |44, &) (36, 85]

FOLICIA, LEYES 184 106G 234 00
{26, 4| [19.00) [23.15)

LI OsA BAISRMOAA 5o ig QF. 00
{8,279 &, 81) [7.64]

AL PROPIOSA JUGADORAA 1 3 13,00
(1.4} 0, 54) [1.02]

EMTORMO DE LOS
JUEGOS: ba-r-es.. salas, g | 2.00
duefios maquinas, (0. 94]
creadores, ...
AMIGOSAAS s 00

[5.2]
LA, FARMILLA, 5. 00
[0, 39]
OTROS(* | & 7. O
[5.28]
MESC 32.00
[2.52]

*Podian seleccionar mas de una opcidn.

[*] El gobierno, la sociedad, los medios de comunicacion. 1as asociaciones que trabajan
el lema, la juveniud, ...

El 78'56% de los chicos v chicas consideran que |a prevencion de 3 adiccién
al juego es tarea de los padres v las madres, el 40% tambieén de los servicios sociales
y el 36'B5%, de las asociaciones juveniles.
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El 24°88% de |losfas mismossas indica que esfa [abor corresponde a los/as
especialistas y tecnicos, el 23°15 a la policia y las leyes y el 19'06% a los profesores y
profesaras.

Por sexos, tanto los chicos, un 78 23%, como las chicas, un 7972 1%, otorgan
el primer lugar a los padres ¥y madres

Uno de los objetivos de este sondeo era comprabar s los chicos y chicas
estarian dispuestos/as a tomar parte en alguna activiadad informativa sobre el juego
¥ su problematica.

TABLA 29. DISPOSICION A PARTICIPAR EN ALGUNA ACTIVIDAD INFORMATIVA
TOTAL

£l 594,00
[ELRE]

G s, 00
e [49.37)

) i 5 ) 2.00
ME ES INDIFERENTE (0164

- 45,00
M3/NC [{’541

1.270.00

Como s obhierva, no hay gran diferencia entre los porcentajes de los chicos
v los de las chicas. El 55°02% de [as chicas estarian dispuestas a participar en alguna
actividad frente al 40°59% de los chicos.
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CONCLUSIONES

L s concluzsiones mas importantes que extraemaos de los resultados
del sondeo sobre el comportamiento de losfas jovenes de Alava ante el juego y su
realidad social son [as siguientes:

1. Los chicos y chicas mantienen una buena relacion con su entorno familiar y tienen
una visian bastante positiva de la relacion de pargja que mantienen sus padres y
madres.

£. Se sienten integradosdas en el ambiente escolar mostrando un interes entre medio
W alto par las materias que tienen que estudiar, Un 54796% de los chicos y chicas
consideran que mantienen una buena relacidn con el profescrado mientras que el
40'62% sefala que la misma es regular

3. La relacidn con el entorno de iguales es buena valorando que en general no
daestacan dentro del mismo y que se sienten unoda mas dentro de su grupo

4. Animicamente, [osfas jovenes senalan Cierto nerviosismao y preocupacion, Mo
podemos determinar si dicha inguietud viene dada por el hecho de tener gue rellenar

el cuestionario o s existen ofros motivos gue hacen gue s2 encuantren en 254 situacion

L 16"%a% indican que sienten desesperacion cuando piensan en 2l futuro
Dbservamos caomo este sentimiento aparece gn sdades sy tempranas.

2. Un porcentaje importante de chicos ¥ chicas (59 37%) tienen un consideracion
bastante negativa del juego bien comao vicio bien coma algo peligroso vy que puede

llevar a Consecuencias graves

&6, El 65 35% sefalan que en sus familias no se juega,
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7. Los/as jovenes consideran gue sus iguales juegan para obtener dinero v para
pasarla bien fundamentalmente, El gque juequen los/as amigos/as también puede ser
un hecho infliyente.

Algqunos de los comentarios que los chicos v chicas han afadido ante este tema
hacen referencia a que el juego tambicn puede servir para evadirse de diferentes
prablemas que elfla joven puede tener: aburrimiento, huir de ciertos problemas,
lizerarse de tensiones, malas relaciones en casa, soledad, incomprensian, cambic en
la situacidn de uno/a a través de la obltencidn de dinero, . ..

8. Afirman que los/as jdvenes de su edad pueden llegar a tener problemas con el
Juego con lo cual se alejan de laidea de que "eso es un problema de personas mayores”,

9. Consideran que esta bien que los/as menores de edad no puedan jugar a las
magquinas tragaperras v que deberia de haber juegos que tendrian que estar prohibidos
aungue na especifican cuales,

10. Las personaz con problemas con el juego, los/as luddpatas, son personas que no
puseden estar sin jugar,

11. El 61'88% de los chicos y chicas afirma que juega y e 377 16% sefala que no lo
hace. Habria que establecer una diferencia por sexos va que e numero de chicas que
afirma jugar es menor que el de los chicos.

12. Loz juegos a los gue mas tiempo dedican son las cartas, oz jueqos de ordenador,

las quinielas y las videoronsolas,

13. EI 7'55% de los chicos v chicas han sefalado que juegan a [as maquinas ragaperras.
S5itenemaos que |3 edad media del grupo es de 1708 afos ¥ que 2stos Juegos no
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estan permitidos a personas menores de edad, vemos que se estd produciendo el
incumplimiento de wno de los puntos de la ley de juego

14. La edad de inicio de estos chicos y chicas en el juego se sitha entre los 11 y [os
| & anos

15. Los chicos juegan mas habitualmente que las chicas.

1&6. El lugar en el que mas juegan e: |la propia casa seguida de los bares.

17, Practicarmente no gastan nada en el juego, Cuando o hacen el dinero o obbenern
de oz DE‘I‘JFE'S _',." las madres.

18. EI #1'42% de losfas jovenes afirman que el juego no les ha creado ninguan
problema.

El &'3% que afirma que si gue han tenido algun problema con el mismo sefalan
que las consecuencias de ese juego excesivo han afectado a las tareas escolares, la
economia, problemas de wvisidn, ..

19. Losdas jdvenes consideran que lossas responsables fundamentales de la prevencion
de la adiccion al juego en losfas jovenes han de ser los padres y las madres,

Z20. Un nimero importante de chicos y chicas (446'93%) estarian dispuestossas a
participar en actividades informativas sobre el juego de azar y su problematica.
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| | ¢ Bl 0
CONSIDERACIONMNES FINALES

E I sondeo nos muestra una realidad social de losfas jovenes bastante
buena y centrada: buenas relaciones familiares, escolares, buena situacion respecto
al grupo de iguales, ... e incluso en relacian a su comportamients ante 2l juego, No
destacan comportamientos problemdticos o desadaplativos.

El juego, para ellos vy oellas, tiene, fundamentalimente una funcion de
entretenimiento, de pasatiempo vy de obtencion de recursos econdmicos. Y aqul es
donde empezarian las primeras cuestiones. Estas valoraciones no tienen por gue ser
negativas si bien es ciero que habria que valorar s el juego puede llegar a convertirse
en 2l Unico pasatiempo o s forma parte de un conjunto mas amplio de actividades
you el mismo @3 o no uno de las luentes fundamentales de obtencion de dinero

En este caso, v & asi fuera, podria ocurrir que los chicos y chicas llegaran a
acercarse de manera cada vez mas habitual al juego, sobre todo si en los primeros
momentas han obtenido premios y valoran que es una manera facil de obtener dinero.

Una idea importante €3 la referente a que los/as jdvenes de su edad pueden
llegar a tener problemas con el juego, 1o cual se aleja de la idea de que "esos problemas
solo los tienen las personas mayores”, Consideramas que si llegan a ser conscientes
de que el mal uso de los juegos puede llevar a problemas con los mismaos, puede
haber mas posibilidades de aprender a controlar el acceso a los mismaos v su forma
de jugar.

Algo que nos ha sorprendido es €l porcentaje de chicos y chicas que han
afirmado gue en sus familias no se juega [65°35%), Dicho porcentaje no nos resulia
excesivamente fiable y probablemente habria que buscar una explicacidn al misma.
Ern ningdn momento se ha diferenciado entre un juego v otro, wtilizando la palabra
JUego de manera muy gendérica,

Fodriamos pensar, v siempre dentro del terreno de las hipdtesis, que la respuesta
esta mediatizada por el tipo de juegos en las gque 2llossas han pensado al responder
esta cuestidn.
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A nivel mas general y preguntado a la poblacion, nos hemos encontrado gque
cuando preguntabamaos a la persona encuestada =i jugaba nos respondia que No paro
cuando concretabamos vy le nombrabamaos determinados juegos obteniamos una
respuesta positiva hacia algunos de ellos.

La diferencia se establece en cuanto a los jueqo privados [Maquinas ragaperras,
bingo, casinog) ¥ los pablicos {loterias, quinielas, ...}

La prequnta realizada |a asocian con [os primeras respondiendo negatvamente
¥ generalizando, mostrando una vision bastante parcial del juege. También es cierto
gque ante juegos coma los sorteos de la OMNCE s recuente escuchar [a frase "no se
Juega sino que se hace una labor social v se les ayuda’.

Pensamos que en el caso de los chicos v chicas puede oourrir 1o mismo, Mo
estan aislados dentra de nuestra sociedad y ven la valoracidn que se hace de los
diferentes jusgos. El juego, por el gue e cuestiona en el sondeo, lo relacionan con
el juego privade con lo cual en la mayoria de las lamilias no se juega.

Pero probablemente Ia realidad sea que el porcentaje de familias en las que
52 juega sea mayor del recogida,

Un poco en esta linea, los chicos y chicas consideran que hay juegos que
deberian de prohibirse ¥ otros no. Aunque en el sondeo no se especifican cuales en
|Z.'-I{1._-1 CAs Mo Crecrmos guic hd_'."d CJLILY [RETIACD TTIRIC Fic para enconlrar wuna r-:"_.puc"_.l.-l ¥
que m diferird, comc en el cazo antenor, de lo gue secialmente e piensa: “acabemos
con los juegos coma las maquinas tragaperras, € bingo, que salo trasn problemas
y adelante con jueqo como la ONCE [labor social), 1a bonolato, [as loterias, ... que
ayudan a ganar dinera sin prolema alguno®,
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Seria impartante que los jdwvenes v [as jdvenes, y toda la sociedad en general,
llegaran a rener una informacian clara v real sobre loz diferentes juegos y a entender
que no sola hay "unos” que pueden llegar a plantear problemas sino que cualguier
juego, s no se conoce y se utiliza de manera inadecuada, puede llegar a crearlos.

Cuizds uno de los puntos del sondeo gue mas nos han hecho reflexionar es
la respuesta que los chicos y chicas han dado a la cuestian referente a quidnes deberian
de zer losfas responsables de la prevencion de la adiccion al juego.

Aungue han aparecido colectivos como el profesorado, 1os servicios sociales,
las asociaciones juveniles con una carga importante en esta labor, los/as jovenes
consideran gue [a responsabilidad fundamental les corresponde a los padres v las
madres.

Estos chicos v chicas sefialan gue éstos/as son parte importante de su educacidn
¥ fundamentalmente de una parte importante que s la de ayudarles a evitar, a traves
de la informacian y de la comunicacidn, que lleguen a determinadas problematicas
comao la del juego

Er delinitiva, consideramas que este sondeo nos ha permitida Conader mas
de cerca la realidad de nuestros/as jdvenes desde el punto de vista del juego y a la
vez, dar pig a la aparicion de una serie de cuestiones v dudas sobre las que serd
necesario profundizar, reflexionar y. en definitiva, seguir trabajando.
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